SUR LE CHEMIN DU
CAREME

Seigneur, mon Dieu, depuis le jour de mon baptéme je
chemine avec Toi, Tu es ’ami de mes jours de soleil et
de mes nuits de brouillard. C’est Toi que j’ai choisi,
aide-moi, a T’aimer et a te rester fidele !

Toi, jamais Tu ne m’abandonnes, Tu es la lumiere qui
m’éclaire, méme au coeur des ténebres.

Tu es la source qui rafraichit qui coule en moi et me
redonne vie. Ton amour pour moi est si grand que
méme la mort ne T’arréte pas.

Tu es le chemin, Tu es la vie nouvelle ! Donne-moi,

Seigneur, sur ma route

de Caréme, d’oservivre © ,

Ta parole, celle qui -
donne vie, celle qui
ouvre l’horizon,

Celle quirepousse les
ténebres, celle qui met ’lhomme debout.

Donne-moi, Seigneur, sur ma route de Caréme
d’oser partager Ta parole, avec humilité et vérité.
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Un texte a méditer & &2

En ce temps de Caréme, arréte de juger les
autres,

découvre le Christ qui vit
en eux |

Interdis-toi les paroles
blessantes, remplis-toi des
mots qui guérissent |

Ote le mécontentement de
ton coeur, remplis-toi de gratitude |

Fais le jeline des coleres, remplis-toi de patience !
Oublie le pessimisme, remplis-toi de I'espérance en
Jésus |

Fais le jeline des soucis, remplis-toi de confiance
en Dieu !

Arréte de te plaindre, golite plutot a la merveille
de la vie | Fais le jeline de rancune, et remplis-toi
de pardon |

Ne te donne pas trop d'importance, regarde les
autres, vois la beauté qui est en eux !

Jeline ainsi... Ton jeline sera agréable a Dieu !



